Alergeny zostaly wyréznione w jadiospisie 01 - 05.06.2026r.

ZUPA porcja Il DANIE porcja
Sniezne szalefstwo 200 g
ux.l Deszczowa zupa Makarop z blla.%ym slerkem i :ogt;urtem 150 g
# Kapus$niak (zawiera| 250 g (zawiera jaja, mieko, gluten)
N seler)
Q banan . szt
i
g chleb (zawiera
Q gluten): mieszany | 20g herbata z miodem i cytryng 200 g
Tomato Smak tradycji 150
Pomidorowa z Ziemniaki, kotlet schabowy (zawiera jaja, gluten, 100 g
X makaronem 250 mieko) g
E (zawiera jaja, surowka z satata, ogorkiem i jogurtem (zawiera
o) _glutenmasto, mleko) 90 g szt
'§ Smietang, seler) morele suszone
chleb (zawiera
gluten): mieszany | 20g sok jablkowo - porzeczkowy 200 g
Smak orientu 200
Zupa Zielonej Ryz , kurczak w sosie stodko - kwasnym (zawiera 150 g
Wrézki soje, curry) g
jg, curry
<< Szpinakowa 250¢g
8 (zawiera smietang, suréwka z kapusty z koperkiem 90 st
o seler) sok owocowy gz
‘wv
chleb (zawiera
gluten): mieszany | 20g sok jablkowo -aroniowy 200 g
Swigto A
X % L3
LIE ,
< OZ € =
O - : AN
I a c‘"':f ’ tﬁl L‘
Zupka chlupka
> Zacierkowa (zawiera| 250 g
E jaja, gluten, seler) .
DYZUR
<
Q. .
chleb (zawiera
gluten): mieszany 20g

W wyjatkowych sytuacjach jadtospis moze zosta¢ zmieniony.



Alergeny zostaty wyrdznione w jadtospisie

08 - 12.06.2026r.

ZUPA porcja Il DANIE porcja
.y Serowe $limaczki
Indyjski raryt
le.l g Csl{)jgz;\ﬁ,cy is Nale$niki z serem (zawierajg jaja, gluten, mleko) 200¢
-~ SOCZEWICY : z sosem brzoskwiniowym
< ziemniakami 2509
N (zawiera $mietane,
LIQJ seler) banan szt
% chleb (zawiera gluten):
Q mieszany 20g herbata z miodem i cytryng 200 g
Drobiowy przysmak 150
Ziemniaki, kotlet z drobiu( zawiera jaja, gluten, 9
Zupa Shreka mieko) 100g
E Szczawiowa (zawiera | 250 g
% seler, Smietang, jaja) marchewka z koperkiem (zawiera masto) 45
~ Zurawina suszona szt
= |
chleb (zawiera gluten):
mieszany 20g sok jablkowo - porzeczkowy 200 g
Wegierski aromat 2004
Biata pychotka Kasza jgczmienna (zawiera gluten) gulasz 150 g
Krem z bialych warzyw 250 wieprzowy z papryka
g (zawiera $mietane, g
o seler) mix satat z pomidorem 90g
oc mus OWOCOoWY szt
2 %]
chleb (zawiera gluten):
mieszany 209 sok jablkowo -aroniowy 200 g
Myslat indyk... 200
‘ Makaron (zawiera jaja, gluten), indyk w sosie curry 150 g
e Zotnierska z fasolkg szparagowa (zawiera mleko) g
- Grochowa 250 g
g (zawiera seler) surowka z selera z jabtkiem i marchewkg (zawiera 90
E mleko) g
O
chleb (zawiera gluten):
mieszany 20g sok jablkowo - wisniowy 200¢g
. Morska przygoda 150 g
Na straganie Ziemniaki, miruna (zawiera jaja gluten) 100 g
Jarzynowa 250 g
u=<.| (zawiera Smietane, surowka z kapusty kiszonej 9%
~ seler) z pestkami stonecznika g
< jablko e | &
= - v
chleb (zawiera gluten):
mieszany 209 lemoniada cytrynowa z miodem 200 g

W wyjatkowych sytuacjach jadtospis moze zosta¢ zmieniony.




Alergeny zostaty wyrdznione w jadtospisie

15 - 19.06.2026r.

ZUPA porcja Il DANIE porcja
e Wielkanocny smak . . .Sff)d.k/e lenistwo . 2009
L*Iu Zurek Leniwe (zawierajq jaja, gluten) z butkg i mastem
X (zawiera $mietane, 250¢
la seler, gluten) sa%atkla owocowa 90g
w jabtko = szt
% chleb (zawiera gluten):
Q mieszany 20g herbata z miodem i cytryng 200 g
Leniwe gofgbki 150
Skorka z ogorka Ziemniaki, gofabki bez zawijania (zawieraja jaja, 150 g
X Ogorkowa 250 g gluten, mleko) 9
& (za’wie:ra seler, suréwka z rzodkiewki biatej z jogurtem (zawiera %
o $mietane) mleko) sok tg
'§ owWocowy 5
chleb (zawiera gluten):
mieszany 20g sok jablkowo - porzeczkowy 200 g
Miesne szalenstwo 200
Kasza gryczana(zawiera mleko), bitki ze schabu 150 g
Koperkowa fantazja W sosie wlasnym g
< Koperkowa (zawiera | 250 g
Q $mietane, seler) mix satat z burakiem, mozzarellg (zawiera 90
o \ mleko) i pestkami dyni miszanka g
oc . szt
77) . 4 studencka (zawiera orzechy)
chieb (zawiera gluten):
mieszany 20g sok jablkowo -aroniowy 200 g
Smak orientu
Ryz, kurczak "po korearisku" (zawi 2009
Smak Wigil yz, kurczak "po c?rear;stu (zawiera sezam, 150 g
E Barszcz czerwony 250 soje, gluten)
~ (zawiera $mietane, g
2 . .
< seler) suréwka z miodej kapusty 9%0g
E jogurt owocowy (zawiera mleko) szt
O
chleb (zawiera gluten):
mieszany 20g sok jablkowo - wisniowy 200 g
Morsk
Grzybobranie . O.r S. @ przygoda . 150 g
. Makaron (zawiera jaja, gluten) , dorsz pieczony
ﬁ Pieczarkowa z w sosie $mietanowym (zawiera mleko) 100g
t(‘ ziemniakami 250 g y
a (zeiwu.era seler, szpinak na ciepto (zawiera mleko) 45 q szt
$mietane) banan g
chleb (zawiera gluten):
mieszany 209 lemoniada cytrynowa z miodem 200 g

W wyjatkowych sytuacjach jadtospis moze zosta¢ zmieniony.




Alergeny zostaly wyréznione w jadtospisie

22 - 25.06.2026r.

ZUPA porcja I DANIE porcja
Ziemniaczane kieszonki 200
l-lx.l Wegierska Pierogi z ziemniakami i serem (zawierajq gluten) g
~d Gulaszowa (zawiera 250 z boczkiem i cebulkg
S jaja, gluten,masto, g , .
la $mietane, seler) suréwka z sa’falt z rzlodklewkq 90g¢g
w pestki dyni szt
% chleb (zawiera
Q gluten): mieszany | 20g herbata z miodem i cytryna 200¢g
e 7 Migesne szaleristwo 150 g
1] ) ofa zupa Ziemniaki, kotlet mielony (zawiera jaja, gluten) | 100 g
o Rosot z makaronem 250
E (zawiera seler, jaja, g
> gluten) buraczki na ciepto (zawierajag masto) 45¢
mandarynka A szt
chleb (zawiera ?
gluten): mieszany | 20g sok jablkowo - porzeczkowy 2009
Zakochany kundel 2009
Wiosenna faka Spaghetti carbonara (zawiera jaja, gluten, mleko) | 150 g
Krem z cukinii 250
E (zawiera $mietane, g
o seler) suréwka z pomidorem i szczypiorkiem 90g
\3:) orzechy laskowe szt
chleb (zawiera
gluten): mieszany | 20g sok jablkowo -aroniowy 2009
Tarzajgce sie prosiaczki 200g
Tomatina Kasza jeczmienna (zawiera gluten), karkdwka w 150 g
E Pomidorowa z ryzem 250 SOSIE pieczeniowym
E (zawiera masto, g
<< $mietane, seler) surowka z kalafiora, marchwi i kopru z sosem %0
E czosnkowo - jogurtowym (zawiera mleko) g
O
chleb (zawiera
gluten): mieszany | 209 sok jablkowo - wisniowy 2009
[ —
x A
5 e Y
< —
Q.
M

W wyjatkowych sytuacjach jadtospis moze zosta¢ zmieniony.




