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NA SPORTOWO W 154 

Diamentowe mikoğajki na Biağoğňce 
 

Blisko 200 uczestnik·w rywalizujŃcych w czterech kategoriach wiekowych, piňkna leŜna trasa 

zlokalizowana w pobliŨu biağoğňckiej Szkoğy Podstawowej nr 154, dw·ch Mikoğaj·w na mecie,                        

a przede wszystkim mn·stwo zabawy i uŜmiech·w na twarzach zawodnik·w ï tak wyglŃdağ I Bieg 

Mikoğajkowy rozegrany w ramach projektu ĂBieganie jest na czasieò.  

 

Dnia 7.12.2019r. Szkoğa Podstawowa nr 154 przy ulicy LeŜnej Polanki na kilka godzina stağa siň centrum 

biegowej Biağoğňki. Od samego rana w lesie trwağy intensywne przygotowania do startu, biuro zawod·w 

przeŨywağo oblňŨenie, a mğodzi adepci lekkiej atletyki z ciekawoŜciŃ poznawali trasň i intensywnie 

rozgrzewali siň przed pierwszymi biegami. Jako pierwsze po zwyciňstwo, ale przede wszystkim dobrŃ 

zabawň, wystartowağy dziewczynki z klas 0-3, kt·re bardzo licznie stawiğy siň na starcie. TuŨ po nich do 

rywalizacji stanňli chğopcy w tej samej kategorii wiekowej ï obie grupy walczyğy na dystansie 300 metr·w.                            

Z dwukrotnie dğuŨszŃ trasŃ musieli zmierzyĺ siň uczniowie z klas 4-6, a najstarsi przedstawiciele szk·ğ 

podstawowych (klasy 7-8) mieli do pokonania dystans 1 kilometra. Z identycznym musieli uporaĺ siň doroŜli, 

kt·rzy swoim biegiem zamknňli rywalizacjň.  

 

Mikoğaj lubi to J 

 



Mistrzostwa Dzielnicy Biağoğňka  

w minikoszyk·wce 

 
W dniach od 04.12.2019r. do 06.12.2019r. odbyğy siň rozgrywki                                            

w minikoszyk·wce dziewczŃt w ramach Mistrzostwa Dzielnicy Biağoğňka.  
NaszŃ szkoğň pod opiekŃ trenera Jarosğawa Glinickiego reprezentowağa 

druŨyna dziewczŃt w skğadzie: Aleksandra B., Martyna B., Maja G., Zofia G., 

Kalina K., Nikola K., Gabriela K., Julia N., Maja P., Aleksandra T., Milena 

U., Milena Z. 

Od mecz·w fazy grupowej, aŨ po finağ dziewczyny nie miağy sobie r·wnych, 

a swojŃ doskonağŃ grŃ wywalczyğy mistrzostwo Dzielnicy Biağoğňka 

w minikoszyk·wce. Gratulacje dla naszych MistrzyŒ!!! 

 

 

Szachy 

W dniach 14-15.12.2019r. w Szkole Podstawowej nr 154 przy ul LeŜnej Polanki 63/65 odbywağy siň Otwarte 

Mistrzostwa Warszawy w szachach szybkich i bğyskawicznych. UKS Sparta Biağoğňka byğa 

wsp·ğorganizatorem tej imprezy. Turniej zgğoszony byğ do Miňdzynarodowej Federacji Szachowej Fide. 

Pierwszego dnia odbyğ siň turniej szach·w szybkich. Mistrzem Warszawy w szachach szybkich do lat 14 

zostağ uczeŒ UKS Sparty Biağoğňka - Wiktor. 



Turniej o puchar Dyrektora  

 

W sobotň 18.02.20 w naszej szkole zostağ rozegrany turniej o Puchar Dyrektora SP 154. Miejscem rozgrywek 

byğa sala gimnastyczna. 

Turniej byğ skierowany do dzieci, mğodzieŨy oraz rodzic·w naszej szkoğy. Podobnie jak w zeszğym roku do 

rozgrywek zgğosiğa siň bardzo duŨa liczba chňtnych. Na naszej imprezie goŜciğa r·wnieŨ reprezentacja szkoğy 

nr  110. Rozgrywki odbywağy siň aŨ w 6 kategoriach: 

 

- klasy I-III          

- Klasy IV-VI chğopcy i dziewczynki 

- klasy VII-VIII  

- kobiety 

- mňŨczyŦni 

 

Turniej przebiegağ w bardzo przyjaznej, sportowej atmosferze na wysokim poziomie technicznym. Podczas 

zawod·w moŨna byğo zaobserwowaĺ duŨe zaangaŨowanie zawodnik·w - co bardzo cieszyğo organizator·w 

- oraz prezentowanŃ przez nich postawň fair-play. 

 

I NIECO KULTURALNIEé 

TydzieŒ wolontariatu 
 

Kiedy pomagamy innym, pomagamy sobie, poniewaŨ wszelkie dobro, kt·re dajemy, zatacza koğo i wraca do nas. 

W dniach 9 ï 13  grudnia 2019 r. obchodziliŜmy TydzieŒ 

Wolontariatu. W ramach tej uroczystoŜci w szkole podjňte zostağy 

r·Ũne dziağania. 

13.12.2019 r. odbyğ siň juŨ po raz piŃty finağ og·lnopolskiego 

tygodnia wolontariatu. Jak co roku nasza szkoğa aktywnie wğŃczyğa 

siň w organizacjň tego wydarzenia. Wolontariusze Szkolnego Koğa 

Caritas pod kierunkiem pana Artura Ğyczaka, przez cağy rok 

szkolny organizujŃ wiele akcji charytatywnych, w kt·re chňtnie 

wğŃczajŃ siň nauczyciele uczniowie i rodzice z naszej szkoğy. 

Tegoroczny finağ tygodnia wolontariatu w naszej szkole odbyğ siň 

pod hasğem ĂGramy dla Haniò. PieniŃdze zebrane podczas trwania 

koncertu i akcji towarzyszŃcych min. Kiermaszu ŜwiŃtecznego - zorganizowanego przez  Ŝwietlicň szkolnŃ, 

kawiarenki z herbatŃ i czymŜ na sğodko- tu z pomocŃ ruszyli rodzice piekŃc przepyszne ciasta, turnieju 

siatk·wki - w kt·rym grali zar·wno uczniowie, rodzice jak i nauczyciele zostağy przekazane na pomoc 

w rehabilitacji chorej Hani. Podczas wieczornego koncertu wystŃpiğ teatr nauczycieli ĂArt-mani z LeŜnej 

Polanyò. Swoje wokalne zdolnoŜci zaprezentowali nauczyciele kt·rzy po godzinach spotykajŃ siň, by razem 

poŜpiewaĺ i tak powstağ amatorski zesp·ğ ĂADHOKò. GwiazdŃ wieczoru byğ natomiast wystňp zespoğu ĂJak 

Najbardziejò - finalist·w Og·lnopolskiego PrzeglŃdu Piosenki ChrzeŜcijaŒskiej.  

Wstňp na koncert byğ bezpğatny zaproszenia rozesğaliŜmy do pobliskich szk·ğ i parafii, by cağa akcja nabrağa 

zasiňgu dzielnicowego. Licznie zgromadzona publicznoŜĺ bawiğa siň Ŝwietnie, Ŝwiadczy o tym wsp·lne 

Ŝpiewanie i taŒce. Atmosfera byğa radosna, przepeğniona prawdziwym duchem miğoŜci i pomocy. 

Po koncercie wiele os·b pytağo, kiedy kolejne takie przedsiňwziňcie bňdziemy organizowaĺ w naszej szkole. 

Udağo nam siň zebraĺ ponad 5 tysiňcy zğotych, za co serdecznie dziňkujemy i zapraszamy do udziağu 

w kolejnych akcjach organizowanych przez naszŃ szkoğň.     

 



 

 

 

 

 

   



Akcja "Przeczytam 52 ksiŃŨki w 2020 roku" 

 

Uczniowie wraz z nauczycielami naszej szkoğy biorŃ udziağ w akcji  

"Przeczytam 52 ksiŃŨki w 2020 roku". 52 albo i wiňcej. Taka akcja. 

52 to przeciňtna liczba tygodni w roku kalendarzowym. Wychodzi Ŝrednio ksiŃŨka 

na tydzieŒ. GruboŜĺ - dowolna. Format - teŨ. Bez znaczenia czy beletrystyka, fantasy, 

historyczna, science-fiction czy coŜ naukowego. Bo cel naszej akcji jest jeden 

ï POSZERZAMY SWOJE HORYZONTY! 

  

Galeria Smaki Sztuki  

 

Jak smakuje sztuka w SP 154?  

W naszej szkolnej Galerii Smaki Sztuki regularnie odbywajŃ siň wieczory poezji oraz wernisaŨe prac dzieci, 

rodzic·w, nauczycieli a takŨe znanych artyst·w z Polski i zagranicy. W styczniu 2020 r. podziwialiŜmy 

wystawň prac malarek Pauliny Siwek i Ewy Ĺwiek. Kolejne wystawy w marcu, maju oraz czerwcu 2020 r. 

PomysğodawcŃ i tw·rcŃ galerii jest wicedyrektor pani Beata Ignaczak, kt·rej obrazy mogliŜmy zobaczyĺ 

podczas jednej z wystaw.  

 

 
 

Dnia 18 stycznia 2020 roku o godz. 18:00 
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Mğodzi w akcji  

Od listopada do stycznia Ŝwietlica szkolna brağa udziağ w programie ĂMğodzi w Akcji ï kreatywne wyzwania 

ĂJak przywr·ciĺ do Ũycia dawne gry i zabawy?ò. To og·lnopolski program, kt·rego celem byğo inspirowanie 

opiekun·w i opiekunek mğodzieŨy oraz ich podopiecznych do podejmowania nieszablonowych dziağaŒ na 

rzecz swojej okolicy i jej mieszkaŒc·w. Udziağ w programie byğ bezpğatny. Program Mğodzi w Akcji zostağ 

zrealizowany przez Centrum Edukacji Obywatelskiej w partnerstwie z Polsko-AmerykaŒskŃ FundacjŃ 

WolnoŜci w ramach programu Szkoğa UczŃca siň. 

W naszej szkole za dziağania zwiŃzane z projektem odpowiadağy: Joanna Dylicka i kierownik Ŝwietlicy 

Daniela R·Ũycka. Celem akcji byğo przybliŨenie dzieciom zabaw ich rodzic·w i dziadk·w. Miağ on pokazaĺ 

dzieciom ciekawe spňdzanie czasu z r·wieŜnikami - bez gier, telefon·w kom·rkowych i innych dostňpnych 

urzŃdzeŒ elektronicznych. 

.  

 

Miňdzynarodowy DzieŒ Jňzyka Ojczystego 

 

TuŨ po feriach zimowych w naszej szkole odbyğy siň obchody Miňdzynarodowego Dnia Jňzyka Ojczystego. 

W tym roku szkolnym w ramach tego Ŝwiňta poloniŜci zaproponowali temat: Szkoğa bez wulgaryzm·wò 

 

Celem projektu byğo:  

 

¶ zapoznanie ze sğownictwem: wulgaryzm, przekleŒstwo, wyzwisko 

¶ uŜwiadomienie uczniom koniecznoŜci dbania o wğaŜciwy i poprawny spos·b wypowiadania siň 

¶ uwraŨliwienie na problemy kultury jňzyka 

¶ uŜwiadomienie siğy jňzyka, jakim siň posğugujemy 

¶ zaszczepienie troski o jňzyk i kulturň narodowŃ 


